Departamento de Educación Física              Curso 2016-17
       

 I.E.S. Eduardo Janeiro


	Nombre y Apellidos:                                                                                                 Curso:



	Contenido de la sesión:                                                                                              Fecha:



	Calentamiento:



	Parte Principal:



	Vuelta a la calma:




 FICHA PARA COPIAR LA SESIÓN

*Si no cabe toda la clase, usa la parte de atrás de la ficha.













